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LWL-Klinik Dortmund
Marsbruchstraße 179
44287 Dortmund

Anfahrt:

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hauptbahnhof Dortmund mit U-Bahnlinie 47 Richtung 
Aplerbeck bis Haltestelle Allerstraße/Westf. Klinik

Mit dem Auto:
Von der Bundesstraße 1 (B1/Ruhrschnellweg)
1) von Westen (AK Dortmund-West) kommend in Richtung  
 Unna: Ausfahrt Aplerbeck (vor Tankstelle) auf die Mars- 
 bruchstraße, Zufahrt zum Parkplatz der LWL-Klinik Dort- 
 mund nach ca. 500 m links über die Allerstraße
2) von Osten (AK Dortmund-Unna) kommend in Richtung  
 Dortmund-Zentrum: Ausfahrt Brackel/Aplerbeck, am Ende 
 rechts auf die Leni-Rommel-Straße, dann Beschilderung 
 folgen, Zufahrt zum Klinikparkplatz über Allerstraße

Achtung! Der Klinikparkplatz ist in der ersten vollen Stunde 
kostenfrei. Für jede weitere angefangene Stunde werden 50 
Cent berechnet, zahlbar per EC-Karte. Der Tageshöchstsatz 
liegt bei fünf Euro.
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Informationen & Anmeldung

Die Ambulante Ausbauphase unterstützt durch einen thera-
peutisch geleiteten Erfahrungsaustausch Ihre Fähigkeit, ohne 
Alkohol zu leben.

An der Ambulanten Ausbauphase können Sie teilnehmen, 
wenn Sie nach einer qualifi zierten Entzugsbehandlung oder 
nach einer Krisenintervention nicht unmittelbar in ein weiter-
führendes Suchtbehandlungs- bzw. Suchtberatungsangebot 
vermittelt werden können oder wollen.

Außerdem ist eine Teilnahme nach ärztlicher Indikationsstel-
lung möglich. 

Die Ambulante Ausbauphase fi ndet statt: 

Dienstags von 14.30 bis 15.30 Uhr
als Gruppengespräch 

und

Donnerstags von 16.00 bis 17.00 Uhr
als Gruppengespräch

Wenn Sie sich für dieses Angebot entschieden haben, melden 
Sie sich bitte vormittags in der offenen Sprechstunde der 
Suchtmedizinischen Ambulanz im Haus 5 direkt oder auch 
telefonisch. 

Bringen Sie bitte zum ersten Termin Ihre Krankenkassenkarte 
und eine Überweisung vom Hausarzt mit.

Suchtmedizinische Ambulanz (Haus 5)
der LWL-Klinik Dortmund 

T. Lange

Marsbruchstr. 179
44287 Dortmund

Tel.: 0231 45 03 - 80 00
Fax: 0231 45 03 - 80 09

E-Mail: SuchtambulanzDortmund@lwl.org

Offene Sprechstunde:

Montag - Freitag von 10.00 – 11.00 Uhr


