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Wie erreichen Sie uns?

LWL-Klinik Dortmund

Station Unna

Im Evangelischen Krankenhaus Unna

Holbeinstraße 10

59423 Unna

Terminabsprache 

Frau V. Kurrat, Ambulanz

Tel.: 02303 / 95 24 4 - 102

Mo. - Fr. 8.00 - 12.00 Uhr

Stationsdienstzimmer

Tel.: 02303 / 91 8 - 76 10 0

Psychiatrie und Psychotherapie 
in Unna - Stationäres Behand-
lungsangebot im Kreis!

Die neue Station der 
LWL-Klinik Dortmund in Unna
Allgemeinpsychiatrie & Gerontopsychiatrie 

LWL-Klinik Dortmund
Station Unna

im LWL-PsychiatrieVerbund Westfalen



Psychiatrische Versorgung in Unna Psychiatrische Versorgung in Unna

Psychiatrische Behandlung 
für Alt und Jung

Im Juni 2015 hat die LWL-Klinik Dortmund ihr Angebot 

um eine Station in Unna erweitert. Im Evangelischen 

Krankenhaus Unna stehen insgesamt 45 Behandlungsplät-

ze in einer neu renovierten und modern ausgestatteten 

Umgebung zur Verfügung. Unser stationäres Therapie-

konzept bietet differenzierte Behandlungsmöglichkeiten, 

sowohl für jüngere als auch für ältere Erwachsene. Unsere 

Patienten haben z.B. Depressionen, Angststörungen, Per-

sönlichkeitsstörungen oder befi nden sich in einer akuten 

Belastungssituation bzw. persönlichen Krise und benötigen 

professionelle therapeutische Unterstützung zur Stabilisie-

rung und Genesung.

Das Behandlungskonzept vereint unterschiedliche thera-

peutische Ansätze und besteht aus einzel- und gruppen-

therapeutischen Angeboten. 

Hierzu gehören u.a.:

• Umfassende Diagnostik 

• Psychopharmakotherapie

• Ärztlich und psychologisch angeleitete Gesprächs-

gruppen, sowie Einzelgespräche nach Bedarf, 

Angehörigengespräche

• Verhaltenstherapeutische Verfahren wie Soziales 

Kompetenztraining, 

• Genusstraining, Psychoedukation, Skillstraining

• Körperorientierte Verfahren im Rahmen der 

Bewegungstherapie

• Analytisch fundierte Kunsttherapie

• Ergotherapie

• Erlernen verschiedener Entspannungsverfahren 

• Beratung und Unterstützung durch den Sozialdienst

• Pfl egefachliche Einzel- und Gruppenangebote


