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  LWL-Fortbildungs- und Präventionszentrum Dortmund       

Ersthelfer Fortbildung 
 

Kursinhalt: 
 

Berufsgenossenschaftliche Vorschriften und Regeln sagen aus, dass in 
jedem Betrieb die Erste Hilfe gesichert sein muss und dazu ausreichend 
Ersthelfer/innen aus- und fortgebildet werden müssen.  

Die Ersthelfer Fortbildung dient der Auffrischung und Ergänzung der 
Ersthelfer Ausbildung. 

Das Seminar umfasst eine Zeitdauer von 9 Unterrichtsstunden und wird 
von einem Fachausbilder/einer Fachausbilderin im Sanitätsdienst 
gestaltet. Das Seminar dient der Berufsgenossenschaft oder der 
Unfallkasse NRW als Nachweis für die betrieblich notwendigen 
Ersthelfer. 

Bitte beachten Sie, dass ErsthelferInnen verpflichtet sind, alle 2 
Jahre eine Auffrischungsschulung (Ersthelfer Fortbildung) zu 
besuchen, die im gleichen zeitlichen Umfang durchgeführt wird. 
 

Lernziele: Die Ersthelfer Fortbildung fokussiert sich auf die Sicherung der in der 
Grundausbildung erworbenen Kompetenzen. Darauf aufbauend werden 
Maßnahmen vermittelt und die Bewältigung von Notfallsituationen 
trainiert. Die Auswahl der hierfür zusätzlich optional zur Verfügung 
stehenden Themen erfolgt anhand des spezifischen Bedarfs bzw. der 
Anforderungen der Teilnehmer/Unternehmen. 
 

Methoden: Vortrag und Übungen 
 

Zielgruppe: Berufsübergreifend alle MitarbeiterInnen 
Voraussetzungen:  
Sonstiges: 

 

Schreibzeug und bequeme Kleidung für praktische Übungen tragen 
8 Fortbildungspunkte bei der Registrierung beruflich Pflegender 
(Identnummer: 21170128) 
 

Referent/in: Ausbildungsteam der Johanniter 
 

Teilnehmerzahl: 
 

20 Personen  

Termin: 01) 30.01.2017 
02) 27.02.2017 
03) 24.04.2017 
04) 25.09.2017 
05) 18.10.2017 
06) 25.10.2017 
07) 27.11.2017 

1-tägig 
1-tägig 
1-tägig 
1-tägig 
1-tägig 
1-tägig 
1-tägig 

08:00 - 16:00 Uhr 
08:00 - 16:00 Uhr 
08:00 - 16:00 Uhr 
08:00 - 16:00 Uhr 
08:00 - 16:00 Uhr 
08:00 - 16:00 Uhr 
08:00 - 16:00 Uhr 

Veranstaltungsort: 
 

LWL-Klinik Dortmund, Marsbruchstr. 179, 44287 Dortmund 
Haus 31 EG, Raum 01.11 
 

Anmeldung: Mit Zustimmung Ihrer/es Vorgesetzten melden Sie sich bitte selber im 
Laufwerk O:\Orga-Info\Seminare in der Anmeldedatei an.  
Die Plätze sind begrenzt. Es wird keine Anmeldebestätigung versendet. 
 

Kursgebühr: 28,- €  
 

(Bei Anerkennung eines betrieblichen Interesses und der Genehmigung des 
Vorgesetzen ist das Seminar für Beschäftigte des regionalen Netzes Dortmund-Hemer 
und der Wilfried-Rasch-Klinik kostenfrei) 


