LWL-Rehabilitationszentrum Ruhrgebiet
im PsychiatrieVerbund Westfalen

\Wenn Sie Interesse haben...

Treten Sie gern per Telefon, Fax oder E-Mail mit uns in
Kontakt, damit wir ein erstes personliches Gesprach
vereinbaren kénnen.

Ambulante Rehabilitation Drogen

LWL-Rehabilitationszentrum Ruhrgebiet
Marsbruchstr. 179
44287 Dortmund

Ansprechpartnerin:

Claudia Holzknecht

Tel.: 0231 4503-2756

Email:  claudia.holzknecht@wkp-Iwl.org

Abteilungssekretariat:
Frau Herrmann

Tel.: 0231 4503-2778
Fax.: 0231 4503-2783

Sie haben auch die Moglichkeit, sich in unserer Suchtmedi-
zinischen Sprechstunde vorzustellen, die

jeden Werktag von 10.00 — 11.00 Uhr

in Haus 42 der LWL-Klinik Dortmund, Marsbruchstr. 179 in
44287 Dortmund stattfindet.

Suchtmedizinische Ambulanz
Tel.: 0231 4503-2770
Fax.: 0231 4503-2779

T LWL

Fir die Menschen.
Fir Westfalen-Lippe.



Ambulant statt Stationar

B  Ambulante medizinische Rehabilitation

bei Drogenproblemen

Die ambulante Rehabilitation bietet Menschen, die therapie-
motiviert sind die Chance, ihren Drogenkonsum zu tberwin-
den, ohne ihre hausliche Umgebung aufgeben zu missen.

Das vertraute Umfeld bleibt erhalten, ein Ausbildungsverhaltnis
oder eine etwaige Berufstatigkeit kann begonnen oder fort-
gefuihrt werden und das soziale Umfeld wird bei Bedarf ein-
bezogen. Auf diese Weise kann das in der Therapie Erreichte

direkt in den Alltag integriert und umgesetzt werden.

Im Mittelpunkt steht die wdchentliche Gruppentherapie und
im 14-tagigen Rhythmus finden Einzelgesprache statt.

DarUber hinaus kénnen Paar- oder Familiengesprache verein-
bart werden. Die Behandlungsdauer betragt in der Regel 12

Monate.

Auf Antrag kann die EntwoéhnungsmaBnahme anerkannt
werden im Sinne des BtIMG § 35.

Gruppen: dienstags 17.00 - 18.40 Uhr

Erganzende Einzelgesprache und Vorgesprache nach Verabre-
dung.

Wer tragt die Kosten?

Der erste Schritt
Der Beginn fir Sie ist die
Kontaktaufnahme mit uns.

mit lhrer Bereitschaft

Das Gelingen einer ambulanten

Therapie erfordert die Bereitschaft zu
drogenfreiem Leben und eine klare Motivation.

zu mehr Lebensqualitat
Psychische, soziale und kérperliche
Gesundung durch ambulante Rehabilitation.

B Wwer tragt die Kosten?

Die ambulante Rehabilitation Drogen ist eine medizinische
Leistung, deren Kosten vorrangig von den Rentenversicherungs-
tragern, aber auch ersatzweise von den Krankenkassen, vom
Sozialamt oder anderen Tragern Gbernommen werden.

Das Antragsverfahren fir ambulante Rehabilitation lauft tGber
Ihre regionale Drogenberatungsstelle oder Uber eine Abteilung
fur Suchtmedizin.

Das Team

. Das Team

In der Suchtbehandlung arbeiten erfahrene Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter, die aus unterschiedlichen Fach-
richtungen kommen und Uber eine suchttherapeutische
Zusatz-Ausbildung verflgen.

Sie begleiten den Rehabilitationsprozess wahrend der
gesamten MaBnahme.




