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  LWL-Fortbildungs- und Präventionszentrum Dortmund       

Wertschätzung im Beruf 

Interaktiver Vortrag 

Kursinhalt: 
 

Der Wunsch nach Wertschätzung ist in uns Menschen tief verankert. In 
einem beruflichen Umfeld, indem wir Anerkennung und Wertschätzung 
erfahren fühlen wir uns als Mensch gesehen und verstanden. Dieses 
Gefühl hat eine positive und gesunde Wirkung auf unseren Körper, 
unseren Geist und die Seele. 
 
Der Fokus des interaktiven Vortrages liegt darin folgende Fragen zu 
bewegen: 
� Was ist Wertschätzung im Allgemeinen? 
� Wie sieht Wertschätzung im beruflichen Alltag aus? 
� Welche Rolle spielt jeder einzelne Mitarbeiter dabei? 
� Was kann die Führungskraft bei diesem Thema bewegen? 
� Welche Wertschätzung messe ich mir selbst bei und was hat das für 

ein Resonanz auf mein Gegenüber? 
� Was ist für einen gegenseitigen wertschätzende Haltung im 

beruflichen Alltag fördernd? 
� Gibt es ein Zuviel des Guten? 

 
Lernziele: In der Interaktion und der Reflektion der eigenen Wertschätzung und 

dem Umgang mit wertschätzendem Verhalten im Beruf haben Sie die 
Möglichkeit Ihre eigene Haltung wahrzunehmen. Mit einem erweiterten 
Bewusstsein und neuen Erkenntnissen zum Thema "Wertschätzung" 
gestalten Sie den täglichen Umgang im Arbeitsleben und im Alltag 
wirkungsvoller und wertschätzender für sich und das Gegenüber. 
 

Methoden: 
 

interaktiver Vortrag und anschließende Diskussion 

Zielgruppe: Mitarbeiter, Führungskräfte 

Voraussetzungen: keine 
 

Sonstiges: 
 

 

Referentin: Heike Erdbrügger  
systemische Beraterin und Prozessbegleiterin (SG) 
 

Teilnehmerzahl: 30 Personen 
 

Termin: 11.05.2017  2-stündig 10:00 - 12:00 Uhr 
 

Veranstaltungsort: 
 

LWL-Klinik Hemer, Frönsberger Str. 71, 58675 Hemer, großer Hörsaal 
 

Anmeldung: Gabriele.Drengenberg@lwl.org Telefon: 0231/4503-3350 
 

Kursgebühr: 30,- €   (Bei Anerkennung eines betrieblichen Interesses und der Genehmigung des 
Vorgesetzen ist das Seminar für Beschäftigte des regionalen Netzes Dortmund-Hemer 
und der Wilfried-Rasch-Klinik kostenfrei) 

 


